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Portugal tem mais de 700 mil hectares de floresta de sobreiro, a

maior do mundo, e € o maior produtor mundial de cortica (100 mil  Téricos
toneladas/ano). A maior parte serve para rolhas, o produto mais o cortica
exportado. Mas o que acontece com o desperdicio? o Investigacao
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I nvestigadores do Centro de Investigacado de Materiais
(Cenimat), da Universidade Nova de Lisboa (FCT-
Nova), estdo a estudar aplicagdes para o desperdicio

resultante da industria corticeira. Neste laboratério, tenta-
se aproveitar ao maximo a matéria-prima e combater as
perdas. Entre muitas das pesquisas, ha uma que envolve
uma membrana biodegradavel que num futuro préximo
podera vir a substituir os plasticos que envolvem os
alimentos. Além de ecologicamente sustentavel, pode ser
uma solucao para evitar que milhares de toneladas de
alimentos sejam atirados para o lixo.

No Cenimat trabalha-se a cortica em varias vertentes.
Comecando pela mais simples: a sua utilizagdo como
substrato para impressao de dispositivos eletrénicos.
"Trabalhar o substrato desta matéria-prima é um
desafio, sobretudo por ser pouco plano. E preciso
preparar a superficie e depois otimizar as camadas,
que sao sobrepostas", afirma Luis Pereira, investigador e
coordenador de varios projetos neste centro.

Todos os materiais usados no laboratério s&do de origem
natural ou pouco agressivos para o ambiente, como € o
caso do carbono, um grande condutor usado para
dispositivos, bem como as tintas das camadas ativas, que
sao elaboradas a partir de particulas de 6xido de zinco.
Depois, para manter as particulas juntas nas camadas que
sdo impressas, € necessario um ligante, a base de um



derivado de celulose, que € o carboximetilcelulose. Todos
os produtos ali utilizados s&do amigos do ambiente.

Dispositivos vestiveis

Em termos praticos, estes dispositivos podem ser usados
em sensores ultravioleta, que detetam a intensidade da
radiacdo UV. Sao particularmente importantes para os
dispositivos vestiveis (wearables), podendo ser
integrados em pecgas de roupa, pulseiras, relégios,
sapatos ou até 6culos de realidade virtual. Estuda-se
também a possibilidade de otimizar estes sensores a base
de cortica para outras funcionalidades, como indicadores
de temperatura ou humidade.

Dispositivos médicos e biomédicos

Esta € a vertente em estudo da cortica enquanto substrato.
Indo além, esta também a ser trabalhada a desconstrucao
desta matéria-prima. O p6 de cortica, um subproduto muito
abundante, e que € desperdicado pela industria corticeira,
permite a formulacdo de compdsitos com um polimero
biocompativel, o PDMS (polidimetilsiloxano), que tem
aplicacoes termoelétricas em dispositivos médicos e
biomédicos. A cortica, por si s6, nao € um material
termoelétrico, mas € um bom isolante, explica Luis Pereira.
Por conseguinte, a cortica tem de ser impregnada com um
material semicondutor a base de 6xido de zinco,
permitindo que seja gerado um fluxo de cargas e,
consequentemente, uma corrente elétrica. Porém, ainda
nao se atingiram valores de eficiéncia que justifiquem a
utilizagao desta tecnologia em massa.

Ainda com o po de cortiga, os investigadores estdo a
procura dos seus constituintes. Através de uma técnica
que consiste numa fungao quimica chamada hidréxido
(os exemplos mais conhecidos sao o hidréxido de
sédio, vulgarmente conhecido como "soda caustica", e
o hidréxido de potassio, também conhecido como
"potassa caustica"),obtém-se a suberina, também
presente na casca da batata ou do tomate, embora em



menor quantidade. A suberina, que € um polimero, tem
uma estrutura muito complexa e por isso nao é facil isola-
la.

O que acontece durante o processo € que, além de se
obter suberina, esta vem misturada com outros
constituintes da cortica. A intencao € tentar alcangar um
método que permita obter a maior quantidade possivel de
suberina. Existem outras técnicas, com solventes mais
caros e toxicos, mas o que esta equipa esta a tentar
conseguir consiste num equilibrio entre o método e o
rendimento. Atualmente, trabalha-se com uma mistura de
hidroxido de sddio e agua. Eleva-se a temperatura e
aguardam-se alguns dias, até que se consiga extrair do p6
de cortica uma solugdo em que se tenha a separacao da
suberina juntamente com os outros constituintes da cortica.

As aplicacoes da suberina

Segundo o investigador, a suberina tem propriedades
antimicrobianas extraordinarias, e, quando dissolvida,
obtém-se um caldo que depois de solidificado cria
membranas. Por conterem litio e sédio, sdo condutores
ionicos, ou seja, eletrdlitos. Estas membranas, quando
secas, podem ser aplicadas em transistores. Em
resultado das suas propriedades antimicrobianas, podem
estar em contacto direto com a pele, quase como se
fossem tatuagens, permitindo a monitorizagéo da
pulsacdo, da presséao arterial, da concentragao de sais no
suor, e até sdo passiveis de ser um indicador indireto de
algumas doengas. Outra vantagem: por ser um método
nao invasivo, é pouco suscetivel de provocar reagdes
alérgicas. Por outro lado, estas membranas sdo altamente
resistentes e duraveis, nem sequer sao soluveis na agua.

Os investigadores estao a
desenvolver membranas com
propriedades muito semelhantes
as do plastico



As aplicagoes com o desperdicio de cortigca sao
inumeras. Outra area em estudo consiste na integracao
da suberina com fibras de celulose para formar outro tipo
de membranas, mas com as mesmas propriedades
antimicrobianas. Este processo resulta num material que,
além de natural, é reciclavel. "No final de vida pode ser
destruido sem grande impacte ambiental."

A mais importante aplicagdo destas membranas a base de
suberina e celulose, ainda em estudo, é na substituicdo
dos plasticos usados em algumas embalagens, sobretudo
aqueles em contacto com os alimentos.

"O uso do plastico generalizou-se por ser uma excelente
barreira a humidade e ao oxigénio, retardando a
degradagao dos alimentos", destacou o coordenador de
projetos. Os esforgos da equipa tém sido no sentido de
desenvolver membranas (suberina + celulose) com
propriedades muito semelhantes as do plastico. A
suberina, como ja referido, além das suas propriedades
antibacterianas, também ¢é hidrofébica (repele a agua), por
conseguinte pode muito bem vir a substituir o plastico nas
embalagens em contacto com os alimentos.

Membranas com sensores
poderao indicar, com elevada
precisio, se um alimento esta em
condicoes de ser consumido

Futuramente, este mesmo material, integrado com
dispositivos (também estes naturais), podera ser aplicado
em embalagens inteligentes, indicando o prazo de validade
de um produto - atualmente, este € estimado por método
estatistico. Por exemplo, se um destes sensores estiver
no interior de uma embalagem com carne, podera
transmitir com exatidao dados sobre o estado de



conservagao do alimento; a validade sera muito
precisa e evitar-se-a o desperdicio alimentar. O
consumidor poderia deixar de se fiar em analises
estatisticas, passando a saber, com precisao, se um
produto alimentar estéa em condi¢gdes de ser consumido,
bastando para isso, por exemplo, fazer a leitura com um
smartphone.

Todas estas aplicagdes estao ainda em fase de estudo
laboratorial. Logo, ndo estdo no mercado. Mas prevé-se
que isso possa acontecer a muito breve prazo. Tem havido
contactos, adiantou o cientista.

E uma tecnologia cara?

O investigador é categorico. Nao é uma tecnologia cara.
Uma das preocupacdes da sua equipa de trabalho é
utilizar materiais abundantes e naturais,
consequentemente baratos. E as técnicas também nao séo
caras. Os sensores sao feitos através de skin printing
(semelhante a técnica de serigrafia, usada na estampagem
de T-shirts). A diferenca reside nas dimensdes e na
definicdo dos padrdes, muito superior a aplicada pela
industria téxtil. "Mas € uma técnica muito semelhante.
Consiste na transferéncia de um padréo para uma tela.
Tentamos sempre usar a técnica de impressao, muito facil
de ser implementada a escala industrial. E nada
dispendiosa."

De todo o trabalho que esta a ser desenvolvido no
laboratério, a aplicacdo de membranas para substituirem
os plasticos nas embalagens é a que esta no estado mais
avancado. "E uma area com muito impacto. Para ja,
porque envolve um grande volume, e ha um grande
estigma a volta do plastico. Por isso, a utilizagdo de um
polimero a base de suberina e celulose para aplicagdo nas
embalagens alimentares com propriedades semelhantes
as do plastico tem uma grande potencialidade. E um
mercado muito grande e com forte impacto ambiental.



Dados do Projeto de Estudo e Reflexdo sobre

Desperdicio Alimentar (PERDA) estimam que a nivel

nacional o desperdicio alimentar seja de um milhao de
toneladas por ano, dos quais 342 mil sao
desperdicados a nivel do consumidor. Ha perdas ao
longo de toda a cadeia alimentar, desde a producéo e o
processamento, passando pela distribuicdo e venda, até
ao consumidor. Uma situagao destas é insustentavel pelas
consequéncias que acarreta. Nao s6 milhares de pessoas
gue passam fome poderiam ver as suas necessidades
alimentares satisfeitas - se as sobras e excedentes fossem
corretamente direcionados, como também o ambiente se
ressente. Nunca é de mais enfatizar a maxima "Comida
desperdicada é dinheiro desperdicado”.
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